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ANOTHER WAY 

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: ANOTHER WAY

REGIA: Alice Rosano

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport

DURATA: 15 minuti

PAESE: Regno Unito

ANNO: 2026

LINGUA: Inglese, Italiano, Arabo

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  4

SINOSSI

Another Way racconta un viaggio di esplorazione attraverso l’highlining, pratica che diventa un 
modo per attraversare un territorio andando oltre le narrazioni già costruite. La linea sospesa 
non rappresenta solo una sfida fisica, ma un punto di incontro tra persone, paesaggi e culture 
diverse. Attraverso l’esperienza diretta, l’ascolto e la relazione con l’ambiente circostante, il 
documentario rivela una dimensione più profonda del cammino: quella dell’incertezza, della 
fiducia e della condivisione. La vera traversata non è soltanto quella sulla linea, ma quella umana 
che nasce dai legami creati lungo il percorso.



BUTTERFLY BHUTAN

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: BUTTERFLY BHUTAN

REGIA: Sonam Yangzom

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Montagna, Ambiente, Tradizione

DURATA: 30 minuti

PAESE: Bhutan

ANNO: 2024

LINGUA: Bhutan

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  5

SINOSSI

Butterfly Bhutan racconta la toccante storia di Sonam Phuntsho, un pensionato devoto che si 
lancia in una missione solitaria per proteggere le foreste della capitale del Bhutan. L'uomo si 
accorge che le tradizionali bandiere di preghiera, appese dai fedeli con le migliori intenzioni, 
stanno in realtà soffocando e uccidendo gli alberi. Deciso a salvarli, Sonam inizia a rimuoverle, 
scontrandosi però con l'ostilità della comunità e i forti pregiudizi legati alla tradizione. Un 
racconto potente ed ecologista che dimostra come il coraggio e la determinazione di una sola 
persona possano incrinare vecchie abitudini e accendere la scintilla di un grande cambiamento.



EL LLANTO DEL GLACIAR

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: EL LLANTO DEL GLACIAR

REGIA: Jordi Mestre Lopez, Camilla Hernández Rousseau

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Musica

DURATA: 5 minuti 

PAESE: Argentina, Ecuador, Spagna

ANNO: 2025

LINGUA: Spagnolo

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  6

SINOSSI

El Llanto del Glaciar è un progetto collaborativo che intreccia musica, danza e montagna per 
raccontare il drammatico ritiro dei ghiacciai causato dal cambiamento climatico. Attraverso il 
linguaggio artistico, il documentario dà voce a ecosistemi fragili e minacciati, trasformando il 
paesaggio glaciale in una testimonianza della crisi ambientale globale. La ballerina ecuadoriana 
Camila Hernández e il musicista catalano Jordi Mestre uniscono i loro percorsi, Verticalica e Soul 
Mountain, in un’opera che nasce dall’incontro tra corpo, suono e natura. Registrazioni realizzate 
su ghiacciai di diverse parti del mondo restituiscono la loro bellezza e vulnerabilità, invitando lo 
spettatore a riflettere sulla necessità di proteggerli.



ENERGIA VITALE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: ENERGIA VITALE

REGIA: Achille Mauri

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente montano, Sport 

DURATA: 35 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2025

LINGUA: Italiano

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano
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SINOSSI

Energia Vitale è un viaggio visivo tra la città e le Alpi, una storia di partenze e ritorni che 
racconta il legame profondo tra luoghi, persone e montagne. Attraverso una narrazione a 
capitoli, il film esplora questo rapporto da prospettive diverse: quelle di atleti, poeti, 
testimoni e nuove generazioni di alpinisti, accomunati da una stessa energia. Le vie storiche 
aperte da Vitale Bramani vengono ripercorse dai climber contemporanei, creando un dialogo 
tra passato e presente. Tra memoria, poesia e nuove ascensioni, il documentario celebra 
l’eredità dell’alpinismo e il legame invisibile che unisce Milano alle sue montagne.



FOR DEER LIFE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: FOR DEER LIFE

REGIA: Yaz Ellis

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Fauna 

DURATA: 6 minuti, 56 secondi

PAESE: Austria

ANNO: 2025

LINGUA: Tedesco

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  8

SINOSSI

Dietro la bellezza della primavera si cela una brutale tragedia… La nascita dei piccoli di capriolo 
coincide con la stagione dello sfalcio nei prati austriaci, scatenando un duro scontro tra la natura 
e l'agricoltura moderna. “For Deer Life” racconta la storia di operatori di droni che, con dedizione 
assoluta, mettono anima e corpo nel salvataggio di quanti più cerbiatti possibile. Il film mette in 
luce la potente combinazione tra l'uso innovativo di droni termici e l'incrollabile impegno dei 
volontari per prevenire questa tragica perdita. L'obiettivo è ispirare il pubblico, sia locale che 
globale, ad abbracciare la tecnologia come mezzo di conservazione, sottolineando l'importanza 
di un equilibrio armonioso tra agricoltura e protezione della fauna selvatica.



FREEDOM

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: FREEDOM

REGIA: Ivica Kostelić

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Sci

DURATA: 10 minuti

PAESE: Croazia, Austria

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese, Francese, Tedesco, Giapponese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano
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SINOSSI

La libertà conduce lo spettatore attraverso paesaggi innevati di straordinaria bellezza, dove il 
movimento degli sciatori si intreccia con il silenzio e la maestosità della natura. Lontano dalla 
frenesia quotidiana, ogni discesa diventa un’esperienza di ascolto e presenza, un’occasione per 
riconnettersi con sé stessi e con l’ambiente circostante. Il film esplora il rapporto tra uomo e 
montagna, trasformando il gesto dello sci in una ricerca più profonda e interiore. Attraverso 
immagini evocative e momenti di contemplazione, il documentario pone una domanda 
universale: che cosa significa davvero essere liberi e come possiamo riconoscere questa 
sensazione nella nostra vita?



LA TRACE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: LA TRACE

REGIA: Clement Lefer

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Sfida, Alpinismo

DURATA: 11 minuti

PAESE: Francia

ANNO: 2025

LINGUA: Francese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  10

SINOSSI

La Trace racconta il ritorno di Arnaud sulla montagna, cinque mesi dopo una drammatica caduta 
di trenta metri in un crepaccio da cui è stato salvato in elicottero. Di fronte alla paura e al ricordo 
dell’incidente, sceglie di affrontare nuovamente i propri limiti partecipando al Summum Mont 
Blanc: una sfida estrema che unisce 3,8 km di nuoto in acque fredde, 180 km di ciclismo con 
3.000 metri di dislivello positivo e la salita del Monte Bianco da Saint-Gervais, per quasi 4.000 
metri di ascesa verticale. Un viaggio fisico e interiore condensato in una sola giornata.



LAND LESS

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: LAND LESS

REGIA: Alexi Liotti

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Tradizione

DURATA: 17 minuti

PAESE: Canada

ANNO: 2026

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

SINOSSI

Land Less racconta la lotta di Joshua Wright, un attivista di 23 anni che decide di opporsi al 
trasferimento delle terre pubbliche nella Foresta Nazionale di Tongass, in Alaska, dopo 
l’avanzamento del disegno di legge “Landless” da parte del Congresso. Alla ricerca di una 
prospettiva più profonda, Joshua incontra Wanda Culp, matriarca Tlingit il cui rapporto con il 
territorio affonda le radici in generazioni di storia e conoscenza. Ambientato nel sud-est 
dell’Alaska, il documentario esplora il valore delle terre selvagge, il confronto tra generazioni e le 
responsabilità legate alla tutela dei luoghi naturali condivisi.
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LET ME CHASE THIS DREAM

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: LET ME CHASE THIS DREAM

REGIA: Cristóbal Ruiz

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Rinascita

DURATA: 40 minuti

PAESE: Canada

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  12

SINOSSI

Dopo aver subito un trauma cranico mentre lavorava in Messico nel 2022, la fotografa canadese 
di surf Bryanna Bradley intraprende un viaggio estremo per ritrovare sé stessa. Decide di 
percorrere a piedi i 5.000 chilometri del Continental Divide Trail, dal confine tra Stati Uniti e 
Messico fino al Canada, affrontando per 170 giorni fatica, solitudine e paesaggi sconfinati.            
Il cammino diventa così un percorso di guarigione fisica ed emotiva, segnato dalla vulnerabilità, 
dalla resilienza e dal desiderio di tornare alla vita che ama. Tra le montagne e l’oceano, Bryanna 
insegue un sogno che coincide con la possibilità di ricominciare.



MOVING MOUNTAINS

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: MOVING MOUNTAINS

REGIA: Andrea Costa

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Inclusione, Vita in montagna

DURATA: 30 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2025

LINGUA: Italiano, tedesco

SOTTOTITOLI: Inglese

CATALOGO  -  13

SINOSSI

Moving mountains racconta l’incontro tra Moussa, un giovane migrante della Guinea e Rita, 
un’agricoltrice del Sudtirolo che gli offre una nuova possibilità nella sua fattoria. Attraverso la 
quotidianità, il lavoro, la fede e le difficoltà condivise, il film esplora il significato profondo di 
appartenenza e il bisogno universale di sentirsi accolti. Lontani per storia e provenienza, Moussa 
e Rita scoprono un terreno comune fatto di gesti semplici, fiducia e reciproco sostegno. La loro 
relazione diventa il racconto di un nuovo equilibrio costruito insieme, dove la famiglia non è solo 
un legame di sangue, ma anche una scelta e una presenza.



MUSHERS - BORN TO RUN

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: MUSHERS BORN TO RUN

REGIA: Sandrine Chiarena

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Animali

DURATA: 10 minuti

PAESE: Francia, Norvegia

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese, Francese

SOTTOTITOLI: Italiano

CATALOGO  -  14

SINOSSI

Mushers Born To Run ci porta nel cuore dei paesaggi ghiacciati della Scandinavia, per incontrare 
donne che hanno trasformato il mushing sulla lunga distanza in molto più di uno sport: una 
ricerca di libertà, un legame profondo con i propri cani e un confronto continuo con la forza della 
natura. Dal silenzio ipnotico delle foreste innevate fino alle tempeste artiche, queste donne 
percorrono territori estremi seguendo il proprio cammino, guidate da una passione viscerale e 
da una straordinaria resilienza. Un viaggio nel grande nord che racconta la relazione tra uomo, 
animale e ambiente attraverso la fatica, la determinazione e il desiderio di esplorazione.



POLAR PULSE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: POLAR PULSE

REGIA: Lementine Beyron

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Esplorazione, Sport

DURATA: 30 minuti

PAESE: Francia, Nuova Zelanda, Groenlandia

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese, Francese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  15

SINOSSI

Polar Pulse segue il percorso di una giovane esploratrice alla scoperta dell’universo delle 
spedizioni polari in Groenlandia. Dalla preparazione meticolosa e fuori dal comune fino alle 
difficoltà impreviste affrontate nel cuore di un territorio estremo, il film racconta un viaggio fatto 
di resistenza, adattamento e scoperta. Immersa nei paesaggi sconfinati del ghiaccio artico, la 
protagonista si confronta con la solitudine e la potenza della natura, alla ricerca di un ritmo 
nascosto nelle profondità del gelo. Un’esperienza che diventa esplorazione geografica e, allo 
stesso tempo, una ricerca interiore tra limite umano e meraviglia del mondo polare.



R(A)ISING

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: R(A)ISING

REGIA: Manuela Wörle

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Downhill

DURATA: 20 minuti

PAESE: Germania, Cile

ANNO: 2026

LINGUA: Tedesco

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  16

SINOSSI

R(a)ising racconta il rapporto tra un’ex mountain biker professionista e sua figlia, cresciuta in un 
mondo segnato da competizione, disciplina e continua ricerca del risultato. Attraverso i ricordi di 
una vita condivisa, il film esplora una relazione fatta di successi, sacrifici e sentimenti spesso 
rimasti inespressi. Quando la distanza emotiva sembra ormai difficile da colmare, un viaggio 
insieme in Cile apre una nuova possibilità di incontro. Lontane dai ruoli abituali e immerse in un 
paesaggio sconosciuto, madre e figlia riscoprono il valore dell’ascolto e della comprensione 
reciproca. Un racconto intimo sui legami familiari, sui modelli ereditati e sulla possibilità di 
cambiare.



RIDING THE WIND

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: RIDING THE WIND

REGIA: Rei Kanda

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Famiglia

DURATA: 20 minuti

PAESE: Giappone

ANNO: 2026

LINGUA: Inglese, Italiano, Giapponese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  17

SINOSSI

Durante il ritiro estivo della nazionale giapponese di salto con gli sci a Predazzo, Naoki Nakamura 
si prepara ad affrontare le qualificazioni olimpiche, mentre sua sorella Anju torna alle 
competizioni internazionali dopo un periodo lontano dalle gare. Osservandoli con discrezione, il 
film segue due giovani atleti alle prese con aspettative, incertezze e desideri differenti. Nel loro 
rapporto emerge un modo di vivere lo sport che non si misura soltanto attraverso i risultati, ma 
anche nella passione, nella crescita personale e nella capacità di trovare significato nel percorso. 
Tra allenamenti, attese e momenti condivisi, Riding the Wind riflette sul tempo, 
sull’impermanenza e sul valore autentico della competizione.



ROOTS IN THE ROCK

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: ROOTS IN THE ROCK

REGIA: Alessandro Turi

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Arrampicata 

DURATA: 41 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2025

LINGUA: Italiano

SOTTOTITOLI: Italiano

CATALOGO  -  18

SINOSSI

Roots in the rock racconta l’incontro tra tre generazioni di climber legate allo stesso luogo e alla 
stessa passione. Beppe, 63 anni, e Carlo, 34, sono due scalatori di Caltavuturo, piccolo borgo 
siciliano dove entrambi sono tornati seguendo il richiamo delle proprie radici. Tra le pareti 
rocciose del paese, Beppe accompagna Carlo nel suo percorso sportivo, trasformando 
l’allenamento in un’occasione di condivisione e crescita reciproca. A loro si unisce Giovannino, 
appena 13 anni, il più giovane arrampicatore del paese. Il film racconta un legame che supera 
età e obiettivi individuali, celebrando la forza della comunità e della passione condivisa.



SOLIDS - BOUND TO THE LAND

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: SOLIDI- ATTACCATI ALLA TERRA

REGIA: Chiara Guglielmina

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Montagna, Tradizione, Salute

DURATA: 22 minuti

PAESE: Italia, Nepal

ANNO: 2025

LINGUA: Italiano, Nepalese

SOTTOTITOLI: Inglese

CATALOGO  -  19

SINOSSI

Il documentario "Solidi" offre uno sguardo intimo sulla vita quotidiana di Kinsang Bhote, una 
donna nepalese di 85 anni che vive nei remoti altipiani della Valle dell'Arun. Attraverso le sue 
parole e le scene delle sue giornate, il film mette in luce le sfide sanitarie affrontate dalle 
comunità isolate, spesso prive di un accesso adeguato ai servizi di base. L'opera riflette inoltre 
sulle responsabilità del turismo e sostiene pratiche sostenibili per preservare l'integrità delle 
aree montane. Un appello per sensibilizzare l'opinione pubblica sulla minaccia dello 
spopolamento nelle regioni remote e sull'importanza di garantire a queste comunità un futuro 
prospero, salvaguardandone l'equilibrio e la vitalità per le generazioni a venire.



SUPERPIPPO - TORNARE ALLA CIMA

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: SUPERPIPPO - TORNARE ALLA CIMA

REGIA: Andrea Pegoraro, Eric Mendo

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Scalata, Memoria

DURATA: 30 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2026

LINGUA: Italiano

SOTTOTITOLI: Inglese

SINOSSI

Superpippo racconta l’eredità di Roberto Gemo, alpinista e skyrunner vicentino che ha lasciato 
un segno indelebile sul Monte Pasubio. Dopo la sua scomparsa nel 1994, gli amici trasformano il 
ricordo in una gara nata dal desiderio di celebrare la sua passione e il suo spirito, scegliendo il 
suo soprannome come simbolo: Superpippo. Quando una frana interrompe il percorso, la 
determinazione di Bruno Golin e dei volontari di Posina permette alla corsa di rinascere sul 
versante Sorapache. Il film segue questa storia fino al 2025, raccontando una gara diventata rito 
collettivo, memoria e legame umano.
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TA BO, OPENING PATHS: 
ANGOLA EXPEDITION

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: TA BO, ABRIENDO CAMINO. 
EXPEDICIÓN ANGOLA

REGIA: Juan Miguel Ponce

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Arrampicata

DURATA: 24 minuti

PAESE: Spagna

ANNO: 2025

LINGUA: Spagnolo

SOTTOTITOLI: Italiano

CATALOGO  -  21

SINOSSI

Ta Bo, Opening paths racconta la nascita dell’arrampicata in Angola, un territorio ancora in gran 
parte inesplorato per questo sport. Negli ultimi anni, grazie all’impegno di realtà come Climb 
Angola e Climbing for a Reason, nuove possibilità stanno emergendo tra paesaggi spettacolari e 
pareti ancora da scoprire. Il film segue il lavoro di chi sta contribuendo a costruire una nuova 
cultura dell’arrampicata nel Paese: dall’individuazione delle aree più promettenti alla tracciatura 
delle prime vie, fino al coinvolgimento delle comunità locali. Una storia di esplorazione, passione 
e scoperta, dove la roccia diventa un punto d’incontro tra persone e territori.
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THE (BI)CYCLE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: KOLOBEH

REGIA: Jaro Tešlár

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Mountainbike

DURATA: 12 minuti

PAESE: Slovacchia

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano

CATALOGO  -  22

SINOSSI

Un viaggio poetico nel mondo della mountain bike, dove l’alta montagna diventa spazio di 
desiderio, fatica, libertà e ritorno. Attraverso paesaggi estremi e catene montuose iconiche, dalle 
Montagne Rocciose all’Himalaya, il documentario racconta il legame profondo tra il rider e i 
territori che attraversa. La natura selvaggia si intreccia con la dimensione più intima del 
protagonista, fatta di silenzi, ricerca e contemplazione. Ogni salita e ogni discesa diventano parte 
di un ciclo continuo, in cui il movimento sulle due ruote si trasforma in un’esperienza interiore e 
in un dialogo personale con la montagna.
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THE GUIDEBOOK

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: THE GUIDEBOOK

REGIA: Alexi Liotti

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Scalata

DURATA: 30 minuti

PAESE: Canada

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Italiano

CATALOGO  -  23

SINOSSI

La guida di Matt Gunn del 2005, Scrambles in Southwest British Columbia, ha fatto scoprire le vette 
del corridoio Sea-to-Sky a una generazione di appassionati di montagna della Columbia 
Britannica. A distanza di quasi vent'anni, mentre lavora all'attesissimo seguito, Matt ritorna sui 
percorsi che hanno segnato il successo del suo libro — rivisitando vecchie vie, tracciandone di 
nuove e riflettendo sull'impatto del lavoro di una vita. Con la crescente popolarità dello 
scrambling, Matt si ritrova a fare i conti con un dilemma sempre più complesso: quale 
responsabilità deriva dal pubblicare informazioni in grado di spingere le persone verso terreni 
splendidi e remoti, ma altrettanto pericolosi?
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THE ICE BUILDERS

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: THE ICE BUILDERS

REGIA: Francesco Clerici, Tommaso Barbaro

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Clima

DURATA: 15 minuti

PAESE: Italia, India

ANNO: 2024

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Italiano

CATALOGO  -  24

SINOSSI

Nella remota valle dello Zanskar, nel cuore dell’Himalaya, il rapporto tra uomo e ghiaccio è da 
sempre legato alla sopravvivenza. Qui le comunità del Ladakh dipendono dallo scioglimento 
stagionale dei ghiacciai, fonte essenziale d’acqua per le coltivazioni e la vita quotidiana. Di fronte 
agli effetti sempre più evidenti del cambiamento climatico, gli abitanti affrontano una sfida senza 
precedenti sviluppando una soluzione innovativa: la costruzione di ghiacciai artificiali capaci di 
conservare l’acqua durante l’inverno e renderla disponibile nei mesi più secchi. Una storia di 
adattamento, ingegno e resilienza in un territorio fragile e in trasformazione.
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THE MEN’S LAND

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: K'ATZEBIS MITS'A

REGIA: Mariam Bakacho Khatchvani

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Inclusione, Tradizione

DURATA: 15 minuti

PAESE: Georgia

ANNO: 2025

LINGUA: Georgiano

SOTTOTITOLI: Inglese
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SINOSSI

The Men’s Land racconta la storia di un’aspirante cantante di Ushguli, un remoto villaggio 
montano della Georgia dove antiche consuetudini stabiliscono che, in assenza di un figlio 
maschio, la terra di famiglia debba essere tramandata al parente uomo successivo in grado di 
perpetuare il cognome. Di fronte a queste regole ormai superate, la protagonista lotta per 
difendere la propria proprietà e il proprio diritto a scegliere il proprio futuro. Il suo canto diventa 
una forma di resistenza e un modo per affrontare l’umiliazione, trasformando la propria voce in 
uno strumento di libertà e affermazione personale.
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THE SEASON OF STANI

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: STINA E STANIT

REGIA: Urtesë Zeneli, Çlirimtare Januzaj

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Tradizione

DURATA: 20 minuti

PAESE: Kosovo

ANNO: 2026

LINGUA: Albanese

SOTTOTITOLI: Inglese, italiano
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SINOSSI

Questo film etnografico esplora la pratica millenaria della transumanza nelle montagne in 
Kosovo attraverso una lente fortemente riflessiva, partecipativa e osservativa. La narrazione 
segue due antropologi nel loro viaggio verso gli altipiani di Isniq, posizionandosi direttamente 
all'interno dell'inquadratura per scardinare il confine tradizionale tra ricercatore e soggetto. 
Integrando la propria presenza all'interno del film, i registi fondono le esperienze vissute dei 
pastori con le realtà crude e non filtrate della ricerca sul campo, offrendo uno sguardo 
trasparente sul processo tecnico ed emotivo della documentazione etnografica visiva.
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THE SILENT RETREAT

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: THE SILENT RETREAT

REGIA: Mason Mirabile

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Clima

DURATA: 10 minuti

PAESE: Svizzera

ANNO: 2025

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Italiano
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SINOSSI

The Silent Retreat esplora la rapida scomparsa dei ghiacciai svizzeri e ciò che la loro perdita rivela 
sul riscaldamento del nostro pianeta. Fondendo straordinarie immagini alpine e 
approfondimenti scientifici, il film racconta come i ghiacciai — un tempo riserve stabili di acqua e 
di vita — si stiano oggi ritirando a ritmi senza precedenti. The Silent Retreat mostra come i 
ghiacciai siano molto più che semplice ghiaccio: sono specchi del futuro del nostro pianeta. 
Mentre la loro silenziosa scomparsa accelera, il film pone una domanda urgente — agiremo in 
tempo per preservare ciò che resta, o lasceremo che questo silenzio si faccia ancora più 
profondo?
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THE SOUL OF GULMARG

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: THE SOUL OF GULMARG

REGIA: Harald Edlund

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Sci

DURATA: 15 minuti

PAESE: India, Svizzera

ANNO: 2026

LINGUA: Inglese

SOTTOTITOLI: Italiano
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SINOSSI

Ambientato nell’entroterra himalayano di Gulmarg, nel Kashmir, questo documentario di 
freeride segue due atlete svizzere, Linda e Simone, alla scoperta di un paradiso nascosto di neve 
fresca e di linee ancora inesplorate. Ma la montagna non regala nulla: ogni discesa richiede 
rispetto, preparazione e consapevolezza dei propri limiti. Tra un’azione e l’altra, il film racconta la 
ricerca di un equilibrio tra ambizione e prudenza in ambienti remoti e ad alto rischio. Un viaggio 
nella profondità della montagna e nel rapporto tra chi la attraversa, cercando di comprenderne 
la forza e il carattere più autentico.
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PROIEZIONE SPECIALE
ANIME LIBERE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: ANIME LIBERE

REGIA: Andrea Azzetti

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Sport, Animali

DURATA: 50 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2026

LINGUA: Italiano
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SINOSSI

Lisa è una musher che ha dedicato la propria vita ai cani, costruendo con loro un rapporto 
fondato sulla cura, sulla fiducia e sulla condivisione. Mentre si prepara ad affrontare una gara di 
200 chilometri nel Grande Nord, il riemergere di un vecchio problema alla schiena la costringe a 
confrontarsi con la paura, l’incertezza e i propri limiti. Tra allenamenti, paesaggi innevati e 
condizioni estreme, la competizione si trasforma in un viaggio intimo, nel quale Lisa deve 
scegliere fino a dove spingersi senza mettere in secondo piano la responsabilità verso i suoi cani. 
Un racconto di resilienza e libertà, in cui il legame tra esseri umani, animali e natura diventa più 
importante del risultato.
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PROIEZIONE SPECIALE
ANGUANE, LE VOCI DELL’ACQUA

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: ANGUANE, LE VOCI DELL’ACQUA

REGIA: Giovanni Pellegrini

TIPOLOGIA: Documentario

TEMATICA: Ambiente, Tradizione, Acqua

DURATA: 70 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2026

LINGUA: Italiano
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SINOSSI

Anguane, le voci dell’acqua accompagna la cantante e attrice Maria Roveran in un viaggio 
sospeso tra mito, natura e memoria, lungo un fiume immaginario che nasce tra le Dolomiti e 
raggiunge il mare Adriatico. A guidarla sono le anguane, leggendarie creature d’acqua dolce 
appartenenti al folklore veneto, presenze misteriose che abitano sorgenti, torrenti e paesaggi 
della tradizione. Attraverso le loro voci e le storie custodite dal territorio, il film riflette sul 
rapporto sempre più fragile che lega l’essere umano all’acqua, alla natura e ai luoghi che abita. 
Un percorso poetico che intreccia racconto, paesaggio e memoria collettiva, riportando al centro 
l’acqua come elemento vitale, simbolico e profondamente identitario.



PROIEZIONE SPECIALE
IL PASTORE DI NUVOLE

__________________________________________________________________

TITOLO ORIGINALE: IL PASTORE DI NUVOLE

REGIA: Lorenzo Cassol

TIPOLOGIA: Cortometraggio

TEMATICA: Vita in montagna

DURATA: 11 minuti

PAESE: Italia

ANNO: 2023

LINGUA: Italiano
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SINOSSI

Tobia ha nove anni e, come ogni pomeriggio dopo la scuola, raggiunge in montagna il nonno 
Aurelio, che conduce al pascolo le sue cinque pecore. Tra sentieri, silenzi e piccoli gesti 
quotidiani, il tempo trascorso insieme diventa uno spazio intimo di ascolto e complicità, scandito 
dal ritmo lento della natura. Quando i due si trovano improvvisamente a condividere un 
momento di fragilità, il loro legame viene messo alla prova e quella giornata apparentemente 
uguale alle altre cambia per sempre il corso degli eventi.

Unico film di finzione presente nel festival, Il pastore di nuvole si inserisce tuttavia in una ricerca 
più vicina allo sguardo documentario che alla narrazione tradizionale: un cinema essenziale, 
radicato nei luoghi, nei gesti e nella verità delle relazioni.


